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Participez à un atelier de fabrication de vinaigre aromatique
et gustatif sur le Domaine forestier de la Hardouinais.

|

AU PROGRAMME
14H30

Accueil au parking du centre équestre de la Hardouinais.
Départ en forêt pour la cueillette de jeunes pousses

et bourgeons, encadrée par un professionnel.
Prévoir de bonnes chaussures.

·
16H30

Atelier de fabrication de vinaigre aromatique et gustatif.

|

LES BIENFAITS
Le vinaigre de cidre infusé aux plantes médicinales

et aromatiques a des vertus thérapeutiques.
Il est à la fois délicieux et bénéfique pour la santé.

|

INFOS COMPLÉMENTAIRES
Atelier 35 € par personne

Groupe limité à dix personnes.


